
 

 

 

Présente 
 

 

 
 
 
 

titre provisoire 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

HD 16/9 stéréo 
 
 
 
 
 

mailto:contact@mitiki.com


2 
 

 

Sommaire 
 

SYNOPSIS  .......................................................................................................................... 3 

RÉSUME DU PROJET  ................................................................................................. 3 

bh¢9 5ΩLb¢9b¢Lhb 59 [! w9![L{!¢wL/9 .................................................... 4 

/± 59 [Ω;v¦Lt9 !w¢L{¢Lv¦9  ............................................................................. 7 

¢w!±!L[ !±9/ [ΩLb{¢L¢¦¢Lhb  .......................................................................... 9 

LES PERSONNAGES  ................................................................................................... 10 

TRAITEMENT DE LA NARRATION  ................................................................... 11 

RÉFLEXION AUTOUR DE LA DIFFUSION  ..................................................... 15 

[Ω;/I;!b/L9w 5¦ twhW9¢  .................................................................................. 15 

PARTENAIRES  ............................................................................................................... 16 

LES LETTRES DE SOUTIEN  .................................................................................... 17 

 

 
Annexes :  
Le teaser support DVD 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

SYNOPSIS 

/Ŝ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎŜ ǇǊƻǇƻǎŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ Ŝǘ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ŀŘǊŜǎǎŞ Ł ŘŜǎ 
adolescents souffrant de psychoses infantiles et troubles associés. 
Avec le parti-ǇǊƛǎ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŀōƻǊŘŜǊ ŀǳǘǊŜ ŎƘƻǎŜ ǉǳŜ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ Řǳ ƘŀƴŘƛŎŀǇΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘΣ Ł 
ǘǊŀǾŜǊǎ ŎŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ŘŜ όǊŜύŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ƭŀ ζǇŜǊǎƻƴƴŜη Τ ŘŜ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜǊ Ł ǎŀ ǉǳŀƭƛǘŞ 
ŎƛǘƻȅŜƴƴŜ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩŁ ǎƻƴ ǎŜǳƭ ǎǘŀǘǳǘ ŘŜ ζƳŀƭŀŘŜ ƳŜƴǘŀl». 
 

Des adolescents handicapés mentaux  
ǇŀǊƭŜƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜ chose que de leur handicap. 

Un documentaire qui ne 
ǎΩŀǘǘŀŎƘŜ Ǉƭǳǎ ŀǳȄ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ 

mais aux ressemblances : 
ils ont des choses à nous dire  

sur des sujets universels tels que 
les relations humaines, familiales,  

la politique, ƭŀ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜǘŞΧ ΦΦΦ 
 

 

RESUMÉ DU PROJET 

[Ŝ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǊŜƎǊƻǳǇŜ ǳƴŜ ǉǳƛƴȊŀƛƴŜ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŘΩǳƴ 9atǊƻ ό9ǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ aŞŘƛŎƻ 
Professionnel) du centre de Paris, dans le quartier de Saint-DŜǊƳŀƛƴ ŘŜǎ tǊŞǎΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ƭƛŜǳ 
ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ jour, les personnes accueillies rentrant dans leur famille le soir et pendant les 
vacances. 
 
[Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜǎ ƻƴǘ ŜƴǘǊŜ мс Ŝǘ нл ŀƴǎ Ŝǘ ŘŜǾǊƻƴǘ ōƛŜƴǘƾǘ ǉǳƛǘǘŜǊ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ǾƛǾǊŜ ƭŜǳǊ 
ǾƛŜ ŘΩŀŘǳƭǘŜΦ 9ƴ ǇƭŜƛƴŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝǘ ƳŜƴǘŀƭŜΣ ǎŜ Ǉƻǎe alors les questions 
propres à cet âge mais particulièrement difficiles à résoudre pour des personnes 
handicapées : que faire de sa vie, quel métier, comment être amoureux, de quelle manière 
ǾƛǾǊŜ Ŝƴ ǎƻŎƛŞǘŞΧ  
9ƴ ŘŞŎƛŘŀƴǘ ŘŜ ƭŜǎ ǎǳƛǾǊŜ ǎǳǊ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴŜ ŀƴƴŞe, de février 2009 à juillet 2010, le 
documentaire met en valeur cette évolution et rend visible leurs parcours vers une 
éventuelle orientation professionnelle, souvent en ESAT (insertion par le travail).  
 
Au-delà de ça, ce sont des citoyens que nous rencontrons ; en marchant dans la rue, assis 
dans un café, posés dans un parc, ces jeunes gens donnent leur point de vue et débattent de 
ǎǳƧŜǘǎ ŎƻƳƳǳƴǎ Ł ǘƻǳǎ Υ ƭŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ƘǳƳŀƛƴŜǎΣ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΣ ƭŀ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜΣ ƭŀ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜǘŞΣ ƭŀ 
ǊŜƭƛƎƛƻƴΣ ƭŜ ƳƻƴŘŜΣ ƭΩŀƳƻǳǊΣ ƭΩŞŎƻƭŜΧ 
Ce groupe de jeunes, du fait de leur âge, de leur situation géographique et du travail 
ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŜŦŦŜŎǘǳŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎΣ ǎƻƴǘ ŎǳǊƛŜǳȄΣ ǇŀǎǎƛƻƴƴŞǎ Ŝǘ ƴƻǳǎ ŞǘƻƴƴŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜǳǊǎ 
connaissances et leurs raisonnements qui sont bien plus élaborés que la plupart des gens de 
leur âge. 
 
[Ŝǎ ŞŎƻǳǘŜǊ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ǎǳƧŜǘǎ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǘƻǳŎƘŜƴǘ ǘƻǳǎΣ ŎΩŜǎǘ ǎŜ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜ ǉǳŜ ŎŜǎ 
personnes ne sont pas étrangères à la société et à ses fonctionnements ; mais sont en 
interaction avec elle, ancrées en elle, ayant de fait un rôle à y jouer. 
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bh¢9 5ΩLb¢9b¢Lhb 
 
RÉFLEXION DE DÉPART 

/Ŝ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǇŀǊǘ ŘΩǳƴ Ŏƻƴǎǘŀǘ Υ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ 
mental nous parvient rarement de manière directe.  
Ce manque de visibilité les marginalise de fait.  
Ce sont ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴΩŞŎƻǳǘŜ Ǉŀǎ Ƴŀƛǎ Řƻƴǘ ƻƴ ŜƴǘŜƴŘ ǇŀǊƭŜǊΦ  
/ƻƳƳŜƴǘ ǊƻƳǇǊŜ ŀƭƻǊǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǊŜœƻƛǘ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎŜ Ŧŀƛǘ 
Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜΣ ŘŜ ǉǳŜƭƭŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŎǊŞŜǊ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ 
susceptibles de provoquer une écoute là où elle fait défaut, de mettre le spectateur en 
situation de perception constructive, lui permettant ainsi de bâtir ses propres 
représentations.  
Donner envie de découvrir ces personnes-là, avoir envie de les rencontrer, de leur parler, de 
les écouter.  
Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǇǊƻǇƻǎŜǊΣ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ŎŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŘΩŞǉǳƛǾŀƭŜƴŎŜǎ Ŝǘ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ 
ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ǳƴŜ άǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘƛǊŜŎǘŜέ ǉǳƛ ŘŞǇŀǎǎŜǊŀƛǘ ƭŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƛǎŜ 
en charge institutionnelle.  
Donner la parole à dŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞŜǎ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘƛǊŜŎǘŜ ŎΩŜǎǘ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ de ne 
Ǉƭǳǎ şǘǊŜ άǊŜ-ǇǊŞǎŜƴǘŞέ Ƴŀƛǎ ŘŜ άǎŜ ŦƻǊƳǳƭŜǊέΦ 
 
 

 

DES RENCONTRES 

WΩŀƛ ǎŜƴǘƛΣ Řŝǎ ƳŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ŀǳȄ .ŜŀǳȄ-arts, que je ne pouvais concevoir 
ma démarche artistique dans une pratique isolée mais que je voulais au contraire partager 
ŎŜǘǘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜΣ ǎΩŜƴ ǎŜǊǾƛǊ ŎƻƳƳŜ ƳƻȅŜƴ ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴΦ 
WΩŀƛ ŀƭƻǊǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŞ Ŝƴ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜ ŘŜ ƳŜǎ ŞǘǳŘŜǎ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎΦ aƻƴ ǇǊŜƳƛŜr 
Şǘŀƛǘ ƭΩƘƾǇƛǘŀƭ ŘŜ ƧƻǳǊ ŘΩ!ƴǘonȅ ǉǳƛ ŀŎŎǳŜƛƭƭŀƛǘ ŘŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŀǳǘƛǎǘŜǎΣ ƧΩŀǾŀƛǎ ǳƴŜ ǾƛƴƎǘŀƛƴŜ 
ŘΩŀƴƴŞŜǎ Ŝǘ ƭŜ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊ ƳΩŀǾŀƛǘ ǎǳŦŦƛǎŀƳƳŜƴǘ Ŧŀƛǘ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ǇƻǳǊ ƳŜ ŎƻƴŦƛŜǊ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ 
peinture deux après midi par semaine. Une des éducatrices était Brigitte Lavau, avec qui 
nous avons monté un projet de théâtre dont la pièce Esprits Voyageurs a été présentée au 
Cabaret Sauvage en 2002 et 2004 lors du Festival du Futur Composé. Hyppolite Girardot y 
Ƨƻǳŀƛǘ ƭΩŞǘǊŀƴƎŜǊΦ 
 
9ƴ нллсΣ .ǊƛƎƛǘǘŜ [ŀǾŀǳ ƳΩŀ ǇǊƻǇƻǎŞ ŘŜ ƳƻƴǘŜǊ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭa nouvelle 
ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƻǴ ŜƭƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŀƛǘΣ ƭΩ9atǊƻ Řǳ [ǳȄŜƳōƻǳǊƎΦ WΩŀƛ ŀƭƻǊǎ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǳƴ ŀǘŜƭƛŜǊ ǾƛŘŞƻ 
ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘǳǉǳŜƭ ŎƘŀŎǳƴ ŀ Ǉǳ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǳƴŜ ǾƛŘŞƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜΣ 
livrant un point de vue sur le monde. 
Ces réalisations ont révélé aux jeunes leur envie de parler, de livrer leurs points de vue, de se 
ŦŀƛǊŜ ŞŎƻǳǘŜǊ Ŝǘ ŜƴǘŜƴŘǊŜΦ Lƭǎ ƻƴǘ ŜȄǇǊƛƳŞ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ƭΩŜƴǾƛŜ ŘΩşǘǊŜ ŦƛƭƳŞ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊƭŜǊ Ł ƭŀ 
caméra.  
 
[ΩƛŘŞŜ Řǳ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛŜ ŘŜ ǇƻǳǊǎǳƛǾǊŜ ŎŜ quelque chose qui a surgi.  
Cela fait partie de ma démarche Υ ǇƻǳǊ ǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ ǇŀǊǘ ŀŎǘƛǾŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ǉǳΩƻƴ 
fait de soi-même, il faut en avoir envie, en ressentir le besoin. Permettre non seulement de 
ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭΩŀǊǘΣ Ƴŀƛǎ ǉǳΩƛƭ ŘŜǾƛŜƴƴŜ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ƻǳǘƛƭ pour se présenter, parler de soi à 
ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Ŝǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ ŀƛƴǎƛ Ł ƭŀ ǾƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜΦ 
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/ƻƳƳŜƴǘ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ƭΩŜƴǾƛŜΣ ƭŜ ōŜǎƻƛƴΣ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ άƘŀƴŘƛŎŀǇŞŜǎέ 
ŘΩƛƴǘŜǊŀƎƛǊ ŀǾŜŎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭŜǳǊ Ƴƻǘ Ł ŘƛǊŜΣ ŘΩȅ ǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ Ǉlace ? 

- En construisant un projet qui permet en même temps de se dévoiler, de parler de soi 
Ŝǘ ŘƻƴŎ ŘΩŀǾŀƴŎŜǊΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ Řƻƴƴŀƴǘ ǳƴŜ ǾŀƭŜǳǊ Ŝǘ ǳƴŜ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ Ł ŎŜǘǘŜ ǇŀǊƻƭŜ Ǿƛǎ-à-vis 
ŘŜ ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊΦ 

 
Les éducatrices en charge du groupe soutiennent ma démarche Ŝǘ ȅ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜƴǘΦ /ΩŜǎǘ ƎǊŃŎŜ 
à notre étroite collaboration que ce tournage peut avoir lieu. Les institutions sont en effet 
ǊŞǘƛŎŜƴǘŜǎ ǇŀǊ ǇǊƛƴŎƛǇŜ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ ŘΩǳƴŜ ŎŀƳŞǊŀ Ŝǘ Ł ŎŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ 
complètement contrôler (je développe ce point dans le paragraphe intitulé "TRAVAIL AVEC 
[ΩLb{¢L¢¦¢LhbϦΦ). 
/Ŝ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ƴΩŜǎǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ǳƴŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘΩǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ 
filmer un sujet mais une volonté de tous, les personnes handicapées, les éducateurs et 
ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ ǉǳƛ ŀōƻǊŘŜ ŘŜǎ ǎǳƧŜǘǎ ŘŞƭƛŎŀǘǎ Ŝǘ ǉǳƛ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ 
Ŝƴ ŎŜƭŀ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻn forte et volontaire de chacun.  
 
 
 
 
ORIGINALITÉ DU PROJET  

Beaucoup de documentaires ont déjà été réalisés autour de la question du handicap.  
Ce documentaire diffère des autres dans le dispositif et la démarche mis en place : iƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ 
Ǉŀǎ ŘŜ ŦƛƭƳŜǊ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ŞǾƻƭǳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜǎ όŎƻƳƳŜ ƻƴ 
le voit dans San Clemente, la Devinière, la Moindre des Choses, Couleurs de vieΣ ŘΩǳƴ aƻƴŘŜ 
Ł ƭΩŀǳǘǊŜΣ ƭŀ ±ƛŜ ŘŜ wŀŘŜŀǳΧ) ou de faire des « portraits » de personnes handicapées (comme 
on le voit dans 9ƭƭŜ ǎΩŀǇǇŜƭƭŜ {ŀōƛƴŜΣ ŘŜǎ 5ŞƳƻƴǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǘşǘŜΣ bŀǘƛƻƴŀƭŜ тΣ WŜŀƴ-Jacques 
ŎƘǊƻƴƛǉǳŜ ǾƛƭƭŀƎŜƻƛǎŜΧ). 
Ceci est à voir comme une expérience de participation active à la réalisation du projet. Etre 
impliqué Řŀƴǎ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŎΩŜǎǘ ŀǾƻƛǊ ǳƴ ǊƾƭŜ ŀŎǘƛŦ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 
son image, la possibilité de se mettre en scène et ne pas se laisser filmer.  
 
Lƭ ǎΩŀƎƛǘΣ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ Ǉersonnage, non pas de trouver sa place, mais de la prendre.  
 
Plusieurs partis-pris : 
- la régularité des moments de tournage. 
- le recueil de la parole sur un temps long. 
- ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛƭƭŜΣ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŎƻƳƳǳƴ Υ ƭŜǎ ŦƛƭƳŜǊ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ Ǉǳōƭics et semi-
publics. 
- ǎŜ ŘŞŎŜƴǘǊŜǊ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ Ŝƴ ŦŀƳƛƭƭŜ Υ ƭŜǎ ŀōƻǊŘŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ 
citoyenne et sociale. 
- le choix par les personnages des lieux et des conditions dans lesquels il veut être filmé. 
- la possibilité donnée aux personnages de filmer eux-mêmes et de réaliser leur propre 
vidéo. 
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OBJECTIFS ET IMPACT 

[ŀ ƭƻƛ Řǳ мм ŦŞǾǊƛŜǊ нллр ǇƻǳǊ ƭΩŞƎŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ŘǊƻƛǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƘŀƴŎŜǎΣ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ 
citoyenneté des personnes handicapées, affirme le droit des élèves handicapés Ł ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ 
ainsi que la responsabilité du système éducatif comme garant de la continuité du parcours 
de formation de chacun.  
Mais comment accueillir ces personnes si on ne les connaît pas ?  
Ce documentaire souhaite participer et pallier à un manque dΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ : comment se fait-il 
que nous soyons gênés, que nous ne sachions pas comment réagir quand nous croisons dans 
ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǇǳōƭƛŎ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǇƻǊǘŜǳǎŜ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ ƳŜƴǘŀƭ ? 
 
Je me suis engagée dans cette réalisation parce que je crois profondément que ce 
documentaire peut changer la perception des spectateurs vis-à-vis des personnes en 
situation de handicap mental. Amener chacun à porter un nouveau regard sur ces 
personnes, plus confiant, plus ouvert parce que plus instruit. 
 
Ce qui ressort principalement dans de nombreux documentaires sur des personnes 
handicapées, ŎΩŜǎǘ ƭŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ ƧǳǎǘŜƳŜƴǘΦ [Ŝǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŀǳ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ ŘΩşǘǊŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞΣ 
ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘΣ ƭŀ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞΦ 
5ŀƴǎ Ƴƻƴ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ŎŜ ǉǳŜ ƧŜ ǾŜǳȄ ƳƻƴǘǊŜǊΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ : c'est-à-dire des 
mƻƳŜƴǘǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎΣ ŘΩŀƳƛǘƛŞΣ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ƛƴǘŜƭƭŜŎǘǳŜƭƭŜΣ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ; et mettre en 
ǾŀƭŜǳǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ŞŘǳŎŀǘƛŦ Ŝǘ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ƳŜƴŞ Řŀƴǎ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘΦ 
9ƴ ŜƴǘǊŜǘŜƴŀƴǘ ǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŞǘǊƻƛǘ ŀǾŜŎ ŜǳȄΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ƳƻƴǘǊŜǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŦŀŎŜ Řǳ 
hanŘƛŎŀǇΣ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ǾƻǳƭƻƛǊ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ƴƻǳǎΣ ǎƻǳƘŀƛǘŜǊ ǉǳΩƛƭǎ 
« guérissent η Ƴŀƛǎ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǳƴŜ ǇƭŀŎŜ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ǎȅǎǘŝƳŜ Ł ŜǳȄΣ ǉǳŜ 
ŎŜǎ ƳŀƴƛŝǊŜǎ ŜȄŀƎŞǊŞŜǎ ŘΩşǘǊŜ ŀǳ ƳƻƴŘŜ ƴƻǳǎ ǊŜǎǎŜƳōƭŜƴǘΦ 
 
Le ton du documentaire ǎŜǊŀ ŘƻƴŎ ǊŞǎƻƭǳƳŜƴǘ ǇƻǎƛǘƛŦΣ ŎŀǊ ƭŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ǉǳŜ ƧΩŀƛ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ 
sont, malgré les difficultés liées à leur handicap, très joyeux, communicatifs, curieux, loin de 
ƭΩƛƳŀƎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴǘ ǇŜǳǘ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƎŜƴǎΦ 
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La Réalisatrice, Jul ie Athané 

11, impasse du Bon Pasteur, 69001 LYON  
06 74 56 81 23 | juliathane@yahoo.fr   
 
Julie Athané, 30 ans, artiste plasticienne. Diplômée des Beaux-arts 
de Paris. Elle travaille depuis dix ans dans diverses institutions 
sǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ŜƭƭŜ ƳŜǘ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ 
et de réalisation de projets artistiques avec des personnes présentant 
ŘŜǎ ǘǊƻǳōƭŜǎ ŘŜ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴΣ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴΦ 
Ces projets font partie intégrante de sa démarche artistique :  

- {Ŝ ǎƛǘǳŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ ; imaginer des dispositifs 
ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩƻǳǾǊƛǊ ƭŀ ǾƻƛŜ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ 
Ŝǘ ŘŜ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞΣ Ŝǘ ǊŞǾŞƭŜǊ ŀƛƴǎƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƳŀƴƛŝǊŜǎ ŘΩşǘǊŜ ŜƴǎŜƳōƭŜΦ 

- Utiliser la création artistique commŜ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜΣ ŘŜ Ǿƛǎƛƻƴ 
ŎǊƛǘƛǉǳŜ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ Ŝǘ ŀǳ ƳƻƴŘŜΦ 

- aŜǘǘǊŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛƳŀƎƛƴŜǊΣ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǎƻƴ ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴΣ ǎƻƴ ƭŀƴƎŀƎŜΣ ƭǳƛ 
ŘƻƴƴŜǊ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜΣ Ŝƴ Ŧŀƛǎŀƴǘ ŘŜ ǎŀ ǇǊƻǇǊŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǎƻƴ ƳƻŘŜ ŘΩŀǇprentissage.  

- aŜƴŜǊ Ł ōƛŜƴ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘΦ [ΩƛƳŀƎƛƴŜǊ Ł ǇŀǊǘƛǊ Řǳ ǇŀǘǊƛƳƻƛƴŜ ŎǳƭǘǳǊŜƭ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛƴǘǳƛǘƛƻƴ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴΣ 
impliquer chaque personne dans son processus de réalisation, le finaliser. 

- Prendre du plaisir à faire, puis à donner à voir. Se sentir valorisé par ce qui a été produit. 
¦ǘƛƭƛǎŜǊ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ŜƴǘǊŜǊ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊΣ Ŝǘ ŎǊŞŜǊ ŘŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘŜ 
rencontre. 

 
/Ŝ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŎƻƴǘƛƴǳƛǘŞ Ŝǘ Ŝƴ ƳşƳŜ ǘŜƳǇǎ ǳƴŜ ǎȅƴǘƘŝǎŜ ŘŜ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀ Ǉǳ 
observer, vivre et réaliser ces dernières années. Il est une forme de réponse à ses questionnements : 
ŎƻƳƳŜƴǘ ŘƻƴƴŜǊ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀŎŜΣ ŘŜ ƭΩŞŎƻǳǘŜΣ ŘŜ ƭŀ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ Ł ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇΦ  
 

ETUDES et DIPLOMES 
1999-нллс Υ 5ƛǇƭƾƳŜ bŀǘƛƻƴŀƭ {ǳǇŞǊƛŜǳǊ ŘΩ!Ǌǘǎ tƭŀǎǘƛǉǳŜǎ ό9ŎƻƭŜ bŀǘƛonale Supérieure des Beaux-arts 
de Paris). 
1999-2000 : DEUG Arts Plastiques (UFR Paris 1). 
1997-99 : Classe Préparatoire ENS Cachan section Arts et Création industrielle (Lyon ; La Martinière 
Terreaux). 
 
EXPOSITIONS depuis 1999 
Gravures ; galerie Artonef dΩ!ƛȄ-en-Provence (Bouches du Rhône). 
5ŜǳȄ ŀƴǎ ŘŜ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘƛŜǎ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ Ł ƭΩƘƾǇƛǘŀƭ ŘŜ ƧƻǳǊ ŘΩ!ƴǘƻƴȅ Τ ǎƛŝƎŜ Řǳ t/CΣ tŀǊƛǎ мфŜΦ 
tƘƻǘƻƎǊŀǇƘƛŜǎ όŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜύ Τ ƎŀƭŜǊƛŜ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ tŀǊƛǎ ±LLLΦ 
Peintures ; Centre Culturel de Mantes la Jolie (Yvelines). 
Peintures ; Centre Culturel Français de Baalbek, Liban. 
 
INTERVENTION EN INSTITUTIONS SPECIALISEES 
depuis septembre 2009 : Educatrice à médiation artistique ; ITEP Maria Dubost (Lyon 7e) 
2008-2009 : « La peinture rêvée » ; Hôpital gériatrique des Charpennes (Lyon 9e) 
2008-2009 : Atelier multimédia ; ITEP Antoine Chevrier (Lyon 7e) 
Février-mars 2008 : Atelier terre ; Hôpital gériatrique de Grandris (69) 
2007-2009 : Ateliers multimédias ; ITEP Maria Dubost (Lyon 7e) 
juillet 2007 : Autoportraits photographiques et picturaux, IME St Vincent de Paul (Lyon 2e). 
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2005-нллс Υ !ǘŜƭƛŜǊ ƳƻǎŀƠǉǳŜ Ŝǘ ǇŜƛƴǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩƘƾǇƛǘŀƭ ŘŜ ƧƻǳǊ ŘΩ!ƴǘƻƴȅ όфнύΦ 
2006 : atelier vidéo, EMPro du Luxembourg (Paris 6e). 
2003 : encadrement de séjours sur le thème de la peinture, Hôpital ŘŜ ƧƻǳǊ ŘΩ!ƴǘƻƴȅ όфнύΣ 
Hôpital de jour Santos Dumont, Paris 14e. 
2000-нллн Υ ŀǘŜƭƛŜǊ ǇŜƛƴǘǳǊŜΣ ŀǳǘƻǇƻǊǘǊŀƛǘǎ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ǇƛŎǘǳǊŀǳȄΣ IƾǇƛǘŀƭ ŘŜ WƻǳǊ ŘΩ!ƴǘƻƴȅ 
(92). Productions exposées lors du Festival du Futur Composé, Culture et Autisme, octobre 2002. 
 
TRAVAIL EN COLLECTIF 
5ŜǇǳƛǎ нллт Υ aŜƳōǊŜ Řǳ ōǳǊŜŀǳ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ [Ŝ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜǎ wŀǇǇƻǊǘǎ IǳƳŀƛƴǎΣ [ȅƻƴ /ǊƻƛȄ 
Rousse. Réalisation des événements Vogue la Galère et Croix-Rousse Mai 2008. 
2001-нллр Υ /ƻƻǊŘƛƴŀǘǊƛŎŜ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ [Ŝ ¢Ƙéâtre Moins Grave, troupe de théâtre  
ŎƻƳǇƻǎŞŜ ŘŜ ǇŀǘƛŜƴǘǎ ŘŜ ƭΩIƾǇƛǘŀƭ ŘŜ WƻǳǊ ŘΩ!ƴǘƻƴȅΦ [ŜǳǊ ǇƛŝŎŜ 9ǎǇǊƛǘǎ ±ƻȅŀƎŜǳǊǎ ŀ ŞǘŞ ǇǊŞǎŜƴǘŞŜ Ŝƴ 
octobre 2002 et mai 2004 au Cabaret Sauvage lors du festival du Futur Composé. 
2002-2005 : Fondatrice et membre active du collectif Non Gratas Pass : utiliser la pratique artistique 
comme outil de revendication. Réalisation de Prêt-à-Précaire, les dernières tendances de la précarité 
dans le monde du travail : Action réalisée à Paris et Rio de Janeiro. www.nongrataspass.org 

 
 

 

 

 

Le Chef Opérateur, Phil ippe Sibelle 

Vieux vil lage, 26400 Mirabel et Blacons  
06 76 84 42 59| psibelle@laposte.net   

  
28 ans, intermittent du spectacle.  
 

PARCOURS PROFESSIONNEL 
2006 à 2010 : Technicien polyvalent son et lumière, divers employeurs 

spectacle et événementiel 

2007 : Technicien lumière sur le film Les vieux sont nerveux de Thierry 

Bosheron 

2004 à 2006 : Divers emplois et intérim 

2000-2001 : Cuisinier, Edinburgh, Ecosse 

 

FORMATIONS 
2006 : Formation de technicien polyvalent son et lumière, Grim-Edif Lyon 

2001 à 2004 : Formation initiale technicien audiovisuel, IIIS Saint Quentin en Yvelines ς Trappes 

Théorie et pratique : réalisation, montage, prise de son, cadrage et machinerie. 

2000 : Baccalauréat STI (E) électronique, Bussy Saint Georges, Marne la Vallée 
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[Ω9atǊƻ Řǳ [ǳȄŜƳōƻǳǊƎΣ ǎƛǘǳŞ ŀǳ мл-14 rue Madame, Paris 6e, accueille des adolescents 
souffrant de troubles mentaux et psychiques.  
/ΩŜǎǘ ǳƴ 9ǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ aŞŘƛŎƻ tǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭ ǉǳƛ ǇǊŞǇŀǊŜ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝƴ ǾǳŜ ǎƻƛǘ ŘΩǳƴŜ 
ƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜΣ ǎƻǳǾŜƴǘ Ŝƴ 9{!¢ όƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭύΣ ǎƻƛǘ ŘΩǳƴ ƭƛŜǳ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 
ǇƻǳǊ ŀŘǳƭǘŜǎΣ ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ /Φ!ΦWΦ ό/ŜƴǘǊŜ ŘΩ!ŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ WƻǳǊύΦ  
¢Ǌƻƛǎ ŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎ ǇƻǊǘŜƴǘ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Υ .ǊƛƎƛǘǘŜ [avau, Elena 
Gimenez et Emilie Lafon.  
 
Ces éducatrices ont un rôle essentiel dans la réalisation du projet et nous travaillons en 
étroite collaboration. Elles sont là depuis plusieurs années et ont mis en place des ateliers 
hebdomadaires au plus proche des besoins et des envies des jeunes : ateliers de discussion 
et de réalisation autour des thèmes de citoyenneté, actualités en France et dans le monde, 
participation à la vie de la société et à sa construction Τ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ǎǳǊ ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Ł 
travers des visites et activités dans Paris ; ateliers culturels comme le théâtre. 
Ce documentaire vient donc prolonger et enrichir leurs visées éducatives.  
 

Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŞǾƛŘŜƴǘ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ƭΩŀǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŦƛƭƳŜǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ  
[Ŝǎ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘǎ ŘΩŀǎǎƻŎƛŀǘion et directeurs sont souvent méfiants vis-à-vis de ce type de 
projet, les refusant, ǎƻǳǎ ǇǊŞǘŜȄǘŜ ŘŜ ǾƻȅŜǳǊƛǎƳŜΣ ŘǊƻƛǘ Ł ƭΩƛƳŀƎŜΣ ƳŀƴƛǇǳƭŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǊƛǎǉǳŜǎ ŘŜ 
procès. 
Ce documentaire a pu se faire parce que ƧΩȅ ǎǳƛǎ ǊŜƴǘǊŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ŦŜƴşǘǊŜΦ WΩŞǘŀƛǎ ŘŜǾŜƴǳŜ 
ŦŀƳƛƭƛŝǊŜ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŘŜǇǳƛǎ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ǾƛŘŞƻ ǊŞŀƭƛǎŞ Ŝƴ нллс Ŝǘ ƭŜǎ ǊŜǇŞǊŀƎŜǎ ƻƴǘ 
commencé naturellementΦ WΩŀƛ ŜƴǎǳƛǘŜ ǊŞŀƭƛǎŞ ǳƴ ƳƻƴǘŀƎŜ Ŝǘ ǇǊƻǇƻǎŞ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŀǳ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊ 
ŘŜ ƭΩ9atǊƻΦ Lƭ ŀ ŘΩŀōƻǊŘ ǊŜŦǳǎŞΣ ƳŜ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ ǉǳΩƛƭ ŀǾŀƛǘ ŘŞƧŁ ǊŜœǳ ǳƴŜ ǉǳƛƴȊŀƛne de 
ŘŜƳŀƴŘŜǎ ŘŜ ŎŜ ƎŜƴǊŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ƭŜǎ ŀǾŀƛǘ ƳşƳŜ ƧŀƳŀƛǎ ǊŜƎŀǊŘŞŜǎΦ  
[Ŝǎ ŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ ǎŜ ǎƻƴǘ ŀƭƻǊǎ ŜƳǇŀǊŞ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǘ ƭΩƻƴǘ Ƴƻnté comme projet institutionnel, 
mettant en valeur les bienfaits remarqués auprèǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝǘ ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ǉǳŜ ŎŜ ǇǊƻƧŜǘ 
apportait en travaillant ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ƻǊƛƎƛƴŀƭŜ Ŝǘ ƧŀƳŀƛǎ ŦŀƛǘŜ ŜƴŎƻǊŜΦ  
[ŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ǾŜƴŀƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊΣ Ŝǘ ǘƻǳǘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǎƻǳǘŜƴŀƴǘ ŎŜ ǇǊƻƧŜǘΣ ƭŀ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ƭΩŀ 
approuvé.  
 
Le tournage a donc commencé en Février 2009 au lieu de Septembre 2008, comme 
initialement prévu. 
 
 

5whL¢ ! [ΩLa!D9 

Avec la volonté de rester dans le cadre de la loi, et dans le ǊŜǎǇŜŎǘ Řǳ ŘǊƻƛǘ Ł ƭΩƛƳŀƎŜ ŘŜ ƭŀ 
personne filmée, les autorisations de tournage et de diffusion sont validées par les familles, 
ou les tuteurs et ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ł ǘǊƻƛǎ ǊŜǇǊƛǎŜǎ ŀǳ ŎƻǳǊǎ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ Υ  

 Une autorisation préalable au tournage. 

 Une autorisation à mi-ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŀǇǊŝǎ ǾƛǎƛƻƴƴŀƎŜ ŘΩǳƴ ǇǊŞ-montage. Ce pré-montage 
ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ Ŝǘ ƭŜǎ ǊŞǘƛŎŜƴŎŜǎ ƭƛŞŜǎ Ł ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎǳƧŜǘǎ Ŝǘ ŘŜ ǊŞŞǾŀluer si 
nécessaire la forme à donner au projet. 

 !ǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŦƛƴŀƭŜ ŀǇǊŝǎ ǾƛǎƛƻƴƴŀƎŜ Řǳ ƳƻƴǘŀƎŜ Ŧƛƴŀƭ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩǳƴŜ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜ 
diffusion. 
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LES PERSONNAGES 
 

Les personnages principaux 

Edouard, 19 ans 
Très intéressé par la politique et la théologie, ces domainŜǎ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ Ŝǘ ŘŜ ŎƘŜǊŎƘŜǊ 
à comprendre des notions telles que la domination (à travers la problématique des dictatures), la 
ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ Ŝǘ ƭΩŀŎŎŜǇǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜ όŁ ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŀ ŎƻŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǊŜƭƛƎƛƻƴǎύΦ CŀǎŎƛƴŞ ǇŀǊ ƭŜ 
concept démocratie/dictature, il a crée une micro-ƴŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǎΩŜƴǘǊŀƞƴŜ Ł ǾƻǘŜǊΦ Lƭ ŞƭŀōƻǊŜ ŀǳǎǎƛ ŘŜǎ 
systèmes de technocraties et se réclame « dΩŜȄǘǊşƳŜ ŎŜƴǘǊŜ ». Il a été élu représentant du conseil à 
ǾƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ tƻǳǊ ŎŜƭŀ ƛƭ ŀ ŞƭŀōƻǊŞ ǎƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳme et a mené une campagne pour son 
élection. Il a dans ce contexte inauguré une boite à idées pour, dit-il, être plus démocrate. 
Il a enfin demandé aux éducateurs de mettre en place un temps de « discussion politique » dans 
lequel ils travaillent les différentes formes de pouvoir et de régimes politiques. 
 
Brahima, 20 ans 
{ΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ Ł ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Υ ǎƻƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ǎƻƴ ŜƳǇƭƻƛ Řǳ ǘŜƳǇǎΣ ƭŜǎ  
ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ƭŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎΧ 9ǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ŎŜ ǘƘŝƳŜ ŎΩŜǎǘ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ǎƻƴ ŀǾŜƴƛǊ ǉǳΩƛƭ ŎƘŜǊŎƘŜ à 
imaginer et à définir.  
±ǳ ǎƻƴ ŃƎŜΣ ƛƭ ǎŀƛǘ ǉǳΩƛƭ ŘŜǾǊŀ ōƛŜƴǘƾǘ ǇŀǊǘƛǊ Ŝǘ ŎŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜ Ŝǎǘ ŘŞŎƛǎƛǾŜ ǇƻǳǊ ƭǳƛ : le moment est venu 
ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ǎǘŀƎŜǎ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇƻǳǊ ŀŘǳƭǘŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩȅ şǘǊŜ ŀŘƳƛǎΦ [Ŝǎ ǇƭŀŎŜǎ ǎƻƴǘ ǊŀǊŜǎ 
et Brahima veut absoluƳŜƴǘ ǳƴ ƭƛŜǳ ǉǳƛ ƭǳƛ ǇƭŀƛǎŜΣ ǳƴ /Φ!ΦWΦ όŎŜƴǘǊŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ƧƻǳǊύ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩǳƴ 
/Φ!Φ¢Φ όŎŜƴǘǊŜ ŘΩŀƛŘŜ ǇŀǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭύΦ  
Il adore aussi la pâtisserie et faire des gâteaux. Ainsi que poser des questions aux gens, sur des sujets 
les plus divers. 
 

Les personnages secondaires 

Salim, 14 ans 
/Ŝ ǉǳŜ {ŀƭƛƳ ǇǊŞŦŝǊŜΣ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜǎ ǾƻƛǘǳǊŜǎ tŜǳƎŜƻǘΦ Lƭ ŀŦŦƛǊƳŜ ǉǳΩŁ ǎŜǎ му ŀƴǎ ƛƭ ǇŀǎǎŜǊŀ ǎƻƴ 
ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŎƻƴŘǳƛǊŜΣ Ŝǘ ǎΩŀŎƘŝǘŜǊŀ ǳƴŜ tŜǳƎŜƻǘ олф ǇƻǳǊ ƳŜǘǘǊŜ ƭŀ ƳǳǎƛǉǳŜ à fond. En attendant il 
construit patiemment des maquettes de voiture en papier et scotch : à ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴŜ ǇƘƻǘƻ ŘŜ ƭŀ 
voiture, il découpe ses pièces à main levée avec une précision et un sens du détail étonnants. Toute 
la gamme Peugeot étant passée, il se met aux Ferrari. Ses productions finissent souvent à la poubelle, 
à moitié achevée, mais il y en a toujours une en cours de construction.  
 
Oumar, 19 ans 
Oumar ne parle pas, ni ne participe à la vie du groupe. Il est la plupart du temps assis sur une chaise 
au bout de la table et se tourne sur le côté, recroquevillé sur lui-ƳşƳŜΦ hƴ ŀ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ Ŝƴ 
léthargie et que le moindre mouvement lui demande un effort. Les éducatrices lui proposent un jour 
ŘŜ ǾŜƴƛǊ Ł ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ŘŀƴǎŜΦ !ǳ ǊȅǘƘƳŜ ŘŜ ƭŀ ƳǳǎƛǉǳŜΣ hǳƳŀǊ ǎŜ ƳŜǘ Ł ŘŀƴǎŜǊΣ ǎƻǳǊƛǊŜ ŀǳȄ ƭŝǾǊŜǎΣ de 
plus en plus énergique sous les applaudissements et les encouragements des autres jeunes. 
 
Olivia, 15 ans 
hƭƛǾƛŀ Ŝǎǘ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜ ǘȅǇƛǉǳŜ Υ ŜƭƭŜ ǇŀǊƭŜ ŘŜǎ ƎŀǊœƻƴǎΣ ŘŜ ƭŀ ǇŜǳǊ ŘŜ ƭΩŀǾŜƴƛǊΣ ŘŜ ǎŜǎ ŎƘŀƴǘŜǳǊǎ 
ǇǊŞŦŞǊŞǎΣ ŘŜ ƭΩŀƳƻǳǊΣ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΧ Ŝǘ ǊŜƭƛŜ ŎŜǎ ŘƻƳŀƛƴŜǎ Ł ǎŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ŘΩşǘǊŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞŜΣ ŘΩşǘǊŜ 
différente.  
 
Ashley, 18 ans 
Elle oscille entre des problématiques professionnelles et amoureuses, dû au départ de Pierre-Ivan, 
son amoureux. Elle souhaite souvent parler à la caméra, intervention qui finit invariablement sur le 
même sujet : le déroulement du jour de son mariage. 
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TRAITEMENT DE LA NARRATION 
 

La régularité des moments de tournage sur un temps long 

Nous filmons deux jours et demi tous les mois depuis Février 2009. 
Les personnages principaux ǎŜ ǎƻƴǘ ƛƳǇƻǎŞǎ ŘΩŜǳȄ-mêmes et nous les filmons dans leur 
ǉǳƻǘƛŘƛŜƴΣ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ƭŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜΣ ƭŜǎ ǎƻǊǘƛŜǎ Řŀƴǎ tŀǊƛǎΧ  
¦ƴŜ ŘƛȊŀƛƴŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜǎ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜǎ ƎǊŀǾƛǘŜƴǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩŜǳȄ Ŝǘ ǇǊƻǇƻǎŜƴǘ ƭŜǳǊ 
personnalité à la caméra. 
Le parti-pris de régularité dans les moments de tournage a été profitable sous plusieurs 
aspects : 

- ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ŘΩŀōƻǊŘ ǎǳǊǇǊƛǎ Ŝǘ ƎşƴŞǎ ǇŀǊ ƴƻǘǊŜ ǇǊŞǎŜƴŎŜ Ŝǘ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ŎŀƳŞǊŀΣ ƻƴǘ 
établi une relation de confiance avec nous et ont développé une volonté croissante 
de se fairŜ ŦƛƭƳŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜǊ Ł ƭŀ ŎŀƳŞǊŀΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ŀȅŀƴǘ Ƴƛǎ ŘŜǎ Ƴƻƛǎ ŀǾŀƴǘ ŘŜ 
pouvoir passer dans le champ du film.  
 

Nous leur avons fourni régulièrement des DVD des images déjà tournées. Cela leur a permis 
de se voir et de travailler avec les éducateurs sur les difficultés liées à sa propre image.  
Le fait de filmer tous les mois pendant un an et demi a rendu notre présence quasi 
ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜΦ [Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ ƴƻǘǊŜ ŀǊǊƛǾŞŜ Ŝǘ ǎƻƴǘ Ŝƴ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩşǘǊŜ ŦƛƭƳŞǎΣ ƴΩƘŞǎƛǘŀƴǘ 
Ǉŀǎ Ł ƴƻǳǎ ŘŜƳŀƴŘŜǊ ŘΩŀƭƭǳƳŜǊ ƭŀ ŎŀƳŞra pour filmer telle scène ou de parler directement à 
la caméra lors de moments seuls avec nous. 
 

- le fait que les jours de tournage soient toujours les jeudi et vendredi nous a permis 
de filmer certaines activités sur un temps long, permettant ainsi de suivre leur 
ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ Υ ǘƘŞŃǘǊŜΣ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ ǊŞŘŀŎǘƛƻƴΣ ŀǘŜƭƛŜǊ 
nature/musique/photo.  
 

De plus, nous filmons lorsque le samedi matin est un samedi travaillé ; nous profitons de ce 
temps pour effectuer des sorties et visites dans Paris, à la demande des jeunes. 
 
 

Traitement des personnages 

Nous suivons des personnages qui apparaissent de manière répétitive, nous proposant à 
chaque fois un fragment de leur personnalité. Ce documentaire sera monté comme un film 
« chorale » inscrit dans une chronologie.  
 
[ŀ ǉǳŀƭƛǘŞ Řǳ ƭƛŜƴ Şǘŀōƭƛ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦƛƭƳŞǎ Ŝǘ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǘƻǳǊƴŀƎŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ƭŜǎ ŦƛƭƳŜǊ 
ǘŜƭǎ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘΣ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩŜǳȄΣ ŘŜ ƭŜǳǊ ŘŜƳŀƴŘŜΣ ŘŜ ƭŜǳǊ ŜƴǾƛŜΣ ŘŜ ƭŜǳǊ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƳƻƴǘǊŜǊ ǉǳƛ 
ils sont. 
9ƴ ǎŜ ŎŜƴǘǊŀƴǘ ǎǳǊ ŜǳȄΣ ǎǳǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ǾŜulent nous dire, le documentaire met en évidence 
ƭŜǳǊǎ ƳŞŘƛŀǘƛƻƴǎΣ ƳƻȅŜƴǎ ǇƻǳǊ ŜǳȄ ŘŜ ǎŜ ǎŜƴǘƛǊ ŀǇǇŀǊǘŜƴƛǊ ŀǳ ƳƻƴŘŜ Ŝǘ ŘΩŜȄƛǎǘŜǊ Ŝƴ ƭǳƛΦ 
 
Tout le documentaire se construit donc à partir de la personnalité des personnes filmées. Ce 
sont leurs interventions, ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ Ł ŘƛǊŜ, ǉǳƛ Ǿƻƴǘ ŘƻƴƴŜǊ ƭŜ ǊȅǘƘƳŜ Ŝǘ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 
ƴŀǊǊŀǘƛƻƴΦ [Ωƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǇŀǎǎŜ ŀǳ ǎŜŎƻƴŘ Ǉƭŀƴ Ŝǘ ŀǇǇŀǊŀƛǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŦƛƭƳ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƳƻȅŜƴΣ ǳƴ 
ǎǳǇǇƻǊǘ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŜǳǊ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǘŞΣ ƭŜǎ ŀƛŘŜǊ Ł ǎΩŞǇŀƴƻǳƛǊ Ŝǘ Ł 
préparŜǊ ƭŜ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŃƎŜ ŀŘǳƭǘŜ :  
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Au début du documentaire, nous découvrons Brahima, suivi par Yassine qui le filme pendant 
ǉǳΩƛƭ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ƛƴǘŜǊƴŜΦ [Ŝǎ ƛƳŀƎŜǎ ŦƛƭƳŞŜǎ ǇŀǊ 
Yassine sont montées avec les scènes que je filme (Je développe ce point dans le paragraphe 
intitulé « UTILISATION LIBRE DE LA CAMERA »). Le contexte et le fonctionnement de 
ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǎƻƴǘ transmis par les jeunes tout au long du documentaire. 
[ΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘΩ!ǊǘƘǳǊΣ ǳƴ ŀƴŎƛŜƴ ŘŜ ƭΩ9atǊƻ ǉui travaille maintenant en ESAT, permet de 
ŘƻƴƴŜǊ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǎǳǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŘŜǾŜƴƛǊ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘΣ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻǊǘŜƴǘ ŘŜ 
ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 
 
Finalement, le parti-ǇǊƛǎ ŘŜ ƭŜǎ ŦƛƭƳŜǊ ǎǳǊ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ƭƻƴƎ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ƳƻƴǘǊŜǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ 
ces jeunes dans leur réflexion, leur maturité, leur rapport au devenir adulte, leur rapport 
entre eux. 
WŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǇŀǊ ƭŁ ŘŞǇŀǎǎŜǊ ƭŜ ǎƛƳǇƭŜ Ŏƻƴǎǘŀǘ ƻǳ ƭŜ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞǎ ǇǊƛǎ 
en charge dans une institution, mais bien montrer des tranches de vie, miser sur 
ƭΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ǉǳŜ Ǿƻƴǘ ǇǊƻǾƻǉǳŜǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜǎ Ŝǘ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊ ŘŜ ƭŜǎ 
ŎƻƴƴŀƞǘǊŜΣ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ƭŜǎ ŀōƻǊŘŜǊ Ŝǘ ƭŜǳǊ ǇŀǊƭŜǊ ǎΩƛƭ ƭǳƛ ŀǊǊƛǾŀƛǘ ŘŜ ƭŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǊǳŜΦ 
 
Pour cela plusieurs aspects sont filmés qui sont montés en rythme : 

- intervention des personnages principaux et secondaires 
- les moments de vie de groupe, de relation entre eux  
- ƭŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 
- les sorties 
- ƭŜǎ ƛƳŀƎŜǎ ǉǳΩƛƭǎ ŦƛƭƳŜƴǘ ŜǳȄ 
- la réalisation de vidéos individuelles 

 
 

Intervention des personnages principaux et secondaires  

[ΩǳƴŜ ŘŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇǎȅŎƘƻǎŜ Ŝǎǘ ŘŜ ǎΩŀǘǘŀŎƘŜǊ Ł ǳƴ ƻǳ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǎǳƧŜǘǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ 
desquels la personne va construire son monde, ses connaissances sont rapport aux autres. 
Nous découvrons, au fil des interventions de six personnages, leurs sujets de prédilection et 
ŎƻƳƳŜƴǘ ƛƭǎ ƭŜ ƳŜǘǘŜƴǘ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΦ 
/Ŝǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŘŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ǇǊƛǎ ƻǴ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ƎǊƻǳǇŜ ƻǳ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ 
ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ŎŀƳŞǊŀΦ 

Brahima  et ses questionnements quand au départ : le documentaire commence par 
.ǊŀƘƛƳŀ ǉǳƛ ǇŀǊƭŜ ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ǾƛŘŞƻ ǊŞŀƭƛǎŞ Ŝƴ нллс Ŝǘ ŘŜ ce nouveau projet et finit par sa 
fête de départ. Nous le suivons tout au long de son passage vers la sortie. 

Edouard et sa réflexion politique : il en parle directement à la caméra, nous interpellant pour 
ǉǳΩƻƴ ǊŞǇƻƴŘŜ Ł ŎŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎΦ 

Olivia Ŝǘ ǎŀ ŎƘŀƴǘŜǳǎŜ ǇǊŞŦŞǊŞŜΣ 5ƛŀƳΩǎ : nous la découvrons tout au long du documentaire 
ŞŎǊƛǊŜ ŘŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎ Ł 5ƛŀƳΩǎ Ŝǘ ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ƭŜǎ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ǇƻǳǊ ǉǳΩŜƭƭŜ ƭǳƛ ǊŜƴŘŜ ǾƛǎƛǘŜ Řŀƴǎ 
ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘΦ  

Salim et les maquettes de voitures Peugeot, Oumar et son rapport au corps, Ashley et ses 
théories sur le mariage. 

Une dizaine de personnages tertiaires apparaissent de manière ponctuelle, sur une action ou 
une discussion précise. 
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Vie de groupe 

Les moments de vie de groupe permettent de rendre compte du rapport entre eux, la 
ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ ǉǳƛ ǎΩȅ ƻǇŝǊŜΣ ƭŜǎ ŀƳƛǘƛŞǎΣ ƭŜǎ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ŘŜ ŘƻƳƛƴŀǘƛƻƴ :  
¦ƴ ƳƻƳŜƴǘ ŘΩŀƳƛǘƛŞ ŜƴǘǊŜ !ǎƘƭŜȅ Ŝǘ .ŀǎǘƛŜƴ ŀǳ WŀǊŘƛƴ Řǳ [ǳȄŜƳōƻǳǊƎ 
[ΩŀƴƴƛǾŜǊǎŀƛǊŜ ŘŜ /ŀǘƘƛŀ 
[ŀ ōŀǘŀƛƭƭŜ ŘΩŜŀǳ ŀǳ ǇŀǊŎ ŘŜ Choisy-le-Roi 
Les moments de récréation 
 
 
[Ŝǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 

[ΩƛƴǘŞǊşǘ Ŝǎǘ ŘŜ ƳƻƴǘǊŜǊ Ŝƴ ǉǳƻƛ ƭŜǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ǇǊƻǇƻǎŞǎ ƭŜǎ ŀƛŘŜƴǘ Ł ǎƻǊǘƛǊ ŘŜ ŎŜ ŎƭƻƛǎƻƴƴŜƳŜƴǘΣ 
de la différence, de la maladie. 

Nous retrouvons les activités filmées sur un temps long : 
Le théâtre Υ ŘŜǇǳƛǎ ƭŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ǊŞǇŞǘƛǘƛƻƴǎ Ŝƴ ŦŞǾǊƛŜǊ нллф ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ 
la salle de spectacles de la Mairie du 6ème en décembre 2009.  
Le comité de rédaction : élaboration de textes libres, depuis les premiers textes énoncés 
ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ Ǉŀrution du journal en mars 2010.  
[ΩŀǘŜƭƛŜǊ ǇƘƻǘƻκƳǳǎƛǉǳŜκƴŀǘǳǊŜ : cet atelier est porté par une éducatrice spécialisée, un 
ƛƴǎǘƛǘǳǘŜǳǊ Ŝǘ ǳƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘŜ ƳǳǎƛǉǳŜΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ŀǘŜƭƛŜǊ ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ 
[ΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Ŝǎǘ ƳƻƴǘǊŞŜ ŘŜǇǳƛǎ ƭŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƳǳǎƛǉǳŜ Ŝǘ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘƛŜ ƧǳǎǉǳΩŁ 
ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ Ŝƴ Ƨǳƛƴ нлмлΦ 

Les activités ponctuelles : 
{ǇƻǊǘ Ŝǘ 5ŀƴǎŜΦ [ΩƛƴǘŞǊşǘ Ŝǎǘ ŘŜ ǾƻƛǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝƴ ŀŎǘƛƻƴΣ ǎŜ ŘŞŦƻǳƭŜǊΣ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ǇƭŀƛǎƛǊΦ /Ŝǎ 
moments qui viennent en respiration des scènes portées exclusivement sur la parole. 
 
 
Les sorties 

[ΩƛŘŞŜ ŘŜ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŜǊ ƭŜ ǘƻǳǊƴŀƎŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ǇǳōƭƛŎǎ Ŝǘ ǎŜƳƛ-publics appui la volonté 
ŘΩŀƴŎǊŜǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜǎ Řǳ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛƭƭŜΣ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ŘΩȅ ŀǾƻƛǊ 
une part active Ŝǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛǾŜΦ bƻǳǎ Ǌŀȅƻƴƴƻƴǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǉǳŀǊǘƛŜǊ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Υ WŀǊŘƛƴ Řǳ 
Luxembourg, le Sénat, le Théâtre du Lucernaire, le Café du métro, la boulangerie... Les 
trajets sont filmés. 
Nous découvrons aussi les visites culturelles et les activités dans tŀǊƛǎΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ 
dessin au Musée du Louvre, le vol dans la Montgolfière du Parc Citroën, la visite de la 
aŞƴŀƎŜǊƛŜ Řǳ WŀǊŘƛƴ ŘŜǎ tƭŀƴǘŜǎΣ ƭŀ ǾƛǎƛǘŜ ŘŜ ƭΩ9ƭȅǎŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜǎ WƻǳǊƴŞŜǎ Řǳ 
Patrimoine. 
 
 
Utilisation libre de la caméra 

Une caméra est mise à la disposition des jeunes, pendant et hors des moments de tournage. 
Lƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ƭΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭƛōǊŜƳŜƴǘΣ ǉǳŀƴŘ ōƻƴ ƭŜǳǊ ǎŜƳōƭŜΦ  
Dans le documentaire, certaines de ces séquences seront montées conjointement à mes 
propres images. Filmées aussi en 16/9, ŎŜǎ ƛƳŀƎŜǎ ǎΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜƴǘ Ł ƭΩŞŎǊŀƴ ǇŀǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ 
soient légèrement fenêtrées.  
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Cette multiplicité des points de vue, mise en abîme des regards, permet un rapport 
ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ Ŝǘ ƘƻǊƛȊƻƴǘŀƭ Ł ƭŀ ǇƻǎǎŜǎǎƛƻƴ Ŝǘ Ł ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƳŀƎŜǎΦ  
/ΩŜǎǘ ǳƴ ŘŜǎ Ƴƻyens mis en place dans ce documentaire pour participer activement à la 
ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƴ ƛƳŀƎŜΦ [ŀ ŎŀƳŞǊŀ ƴΩŀǇǇŀǊǘƛŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ǳƴ ǎŜǳƭ ǆƛƭΣ ƭŜ ǊŜƎŀǊŘ ŎƛǊŎǳƭŜΦ 
 
 
La réalisation de vidéos individuelles 

En suivant cette idée de prendre une part active dans la ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛΣ ƧΩŀƛ Ǿƻǳƭǳ 
donner aux jeunes la possibilité de concevoir eux-mêmes leur propre vidéo, (clips de 4 à 6 
minutes) qui seront insérés dans le montage et feront partie intégrante du documentaire. 
vǳŀǘǊŜ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ǎƻǳƘŀƛǘŜƴǘ Ŝƴ ǊŞŀƭƛǎŜǊ :  

- 9ŘƻǳŀǊŘ ǾŜǳǘ ǊŜƴǾŜǊǎŜǊ ƭŜǎ ǇƻǳǾƻƛǊǎ Ŝǘ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ƧƻǳǊƴŀƭƛǎǘŜ ǇƻǳǊ ƳΩƛƴǘŜǊǾƛŜǿŜǊ 
- .ǊŀƘƛƳŀ ǾŜǳǘ ǾƛǎƛǘŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ όŞŎƻƭŜΣ ŎƻƭƭŝƎŜύ Řǳ сe arrondissement 
- Ashley veut décrire avec précision et rendre en images le jour de son mariage 
- Salim veut mettre en mouvement ses maquettes 

 La conception de ces vidéos a débuté en décembre 2009. 
 
 
Lisibilité du dispositif 

Rendre lisible / visible le dispositif, permet de comprendre que ce documentaire est une 
envie partagée, un besoin et un désir pour ces personnes de se faire entendre. Nous, 
ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜΣ Ŝƴ ǎƻƳƳŜǎ ƭŜ ƳƻȅŜƴΦ  
{ƛ ŎŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǇŜǳǘ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ǎƻǳǎ ŎŜǘǘŜ ŦƻǊƳŜΣ ŎΩŜǎǘ ǉǳŜ ƧŜ Ŏƻƴƴŀƛǎ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜǇǳƛǎ 
plusieurs années ; ƛƭǎ ƻƴǘ ŜƴǘƛŝǊŜƳŜƴǘ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Ŝƴ Ƴƻƛ Ŝǘ ǎŜ ǎŜƴǘŜƴǘ Ł ƭΩŀƛǎŜ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ƭŜǎ 
sujets les plus divers. Cette proximité du lien entre eux et moi est perceptible tout au long 
Řǳ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ƛƭǎ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜƴǘ ŦǊŞǉǳŜƳƳŜƴǘ Ł Ƴƻƛ Ŝǘ ƧŜ ƭŜǳǊ ǊŞǇƻƴŘǎΣ ƻƴ ƳΩŜƴǘŜƴŘ ǊƛǊŜΣ ƭŜ 
spectateur peut sentir que je prends du plaisir à être avec eux.  
Je fŀƛǎ ǇŀǊǘƛŜ Řǳ ŦƛƭƳΦ 9ƴ ƳŜǘǘŀƴǘ Ŝƴ ŜȄŜǊƎǳŜ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ǉǳŜ ƧΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ŜǳȄΣ ƧŜ ǇǊƻǳǾŜ 
ǉǳΩǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǎŀƴǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ şǘǊŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΦ  
Le montage tentera de rendre visible ces allers-retours constants entre les moments où ils 
me parlent à moi, en tant que personne, et les moments où ils parlent à la caméra, en tant 
que transmetteur : « ŀƭƭǳƳŜ ƭŀ ŎŀƳŞǊŀΣ ƧΩŀƛ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ Ł ǘŜ ŘƛǊŜ » 
 
 
Traitement du son  

/ŜǊǘŀƛƴǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ Ł ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ Ŝǘ ŀǾŜŎ ƭŜ ǇŀǊǘƛ-pris de ne rien sous-titrer, 
une attention particulière a été apportée au son. 
[ŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴ ǇǊŜƴŜǳǊ ŘŜ ǎƻƴ Şǘŀƛǘ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜΣ ƳŀƭƎǊŞ ƭΩŜȄƛƎǳƠǘŞ ŘŜǎ ǎŀƭƭŜǎΦ 
!Ƨƻǳǘ ŘΩǳƴ ƳƛŎǊƻ ŎǊŀǾŀǘŜ IC ǇƻǳǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Řǳ Ƴŀƭ Ł ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ 
dont nous sǳƛǾƻƴǎ ƭΩŀŎǘƛƻƴΦ  
 
 
 
 
 
 
 



15 
 

REFLEXION AUTOUR DE LA DIFFUSION 

[Ŝ ǇǊƻƧŜǘ ǇǊŜƴŘ ǎƻƴ ǎŜƴǎ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ Ǿƻƛǘ ƭΩŜƴǾƛŜ ŘŜ ŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΣ ƳŀƭƎǊŞ ƭŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ƭƛŞŜǎ Ł 
ƭΩƛƳŀƎŜ Ŝǘ Ł ƭŀ ǇǊƻƴƻƴŎƛŀǘƛƻƴΣ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ŎŜǘǘŜ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜΦ  
En étant diffusé sur une chaine de télévision, ce documentaire permettrait à un plus large 
ǇǳōƭƛŎ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŎƻƳƳŜ ƭΩ9atǊƻΣ Ŝǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊŀƛǘ Ł ǳƴŜ 
meilleure connaissance et reconnaissance des personnes en situation de handicap mental. 
Mais nous souhaitons auǎǎƛ ǉǳŜ ŎŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎƻƛǘ ǊŜƭŀȅŞ Ŝǘ ǇǳƛǎǎŜ ǎŜǊǾƛǊ ŘΩƻǳǘƛƭ ǇƻǳǊ 
ouvrir le débat, la réflexion, la discussion.  
ll est donc prévu de proposer le film aux festivals nationaux et européens mais aussi 
ŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ǳƴŜ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ ƭƻŎŀƭŜΣ ƻǴ ƴƻǳǎ ƛǊƻƴǎ Ł ƭŀ ǊŜƴŎontre de divers lieux (institutions, 
associations, médiathèques, Maisons pour Jeunes, établissements scolaires, service jeunesse 
ŘŜǎ ƳŀƛǊƛŜǎΧύ ŀŦƛƴ ŘŜ ŘƛŦŦǳǎŜǊ ƭŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ Ŝǘ ŘΩŜƴ ŘŞōŀǘǘǊŜΣ ǉǳŀƴŘ ŎŜƭŀ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŀǾŜŎ 
la présence des jeunes. 
 
 
 
 

ÉCHÉANCIER 
 

Janvier - Juillet 2008 : REPERAGES 
Les jeunes qui le souhaitent sont filmés en individuel ou en petits groupes, lors de discussions sur des 
ǎǳƧŜǘǎ ǉǳΩƛƭǎ ŎƘƻƛǎƛǎǎŜƴǘΦ 9Ǿŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ Řŀƴǎ ŎŜ ǇǊƻƧŜǘΦ 
Ces mois sont nécessaires pour apprendre à se connaître et établir une relation de confiance entre 
ǘƻǳǎΣ ŎƻƳƳŜƴŎŜǊ Ł ǊŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ƧŜǳ Řǳ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ Υ ǎΩƘŀōƛǘǳŜǊ Ł ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ 
caméra/perche ; surmonter ses craintes ; oublier sa présence.  
wŜǇŞǊŜǊ ƭΩŀǘǘƛǘǳŘŜ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ Ŧŀce à la caméra, leur gestuelle propre 
/Ŝǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ǎƻƴǘ ŦƛƭƳŞŜǎ ŀǾŜŎ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ǇǊşǘŞ ǇƻǳǊ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ǇŀǊ ƭΩ9ŎƻƭŜ ŘŜǎ .ŜŀǳȄ-arts de 
Paris.  
 
Septembre 2008 ς Janvier 2009 :  
aƻƛǎ ŘŜ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ŀŎŎŜǇǘŜǊ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ǇŀǊ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ. 
hōǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ǎǳōǾŜƴǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ƭΩŀŎƘŀǘ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜΦ 
 
 

Février 2009 - Juillet 2010 : TOURNAGE 
Deux jours et demi consécutifs de tournage par mois. 
Total : 48 jours de tournage 
 

Décembre 2009 : 
Lancement de la réalisation des vidéos individuelles un jour par mois. 
 

Juillet 2010 : 
Cƛƴ Řǳ ǘƻǳǊƴŀƎŜ όŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŀƴǘ Ł ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ŀǳ ŘŞǇŀǊǘ Ŝƴ ǾŀŎŀƴŎŜǎύ 
 

Septembre 2010 : 
Montage et post-production 
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PARTENAIRES  
 
AIDES ET SUBVENTIONS 
 

Ministère de la Santé, de la Jeunesse et des Sports : Dispositif «Défi Jeune» 
 

Programme Européen «Jeunesse en Action» : Dispositif Initiatives de Jeunes 
 
Vous retrouverez en annexes les courriers attestant des subventions accordées. 

 
 
SOUTIENS 
 

Ecole des Beaux-arts de Paris :  
 Monique Bonaldi responsable vidéo 
 Mathilde Ferrer, retraitée, fondatrice de la médiathèque 
 Jeanne Lambert, responsable de la médiathèque 
  
Christophe Dorkeld, responsable du développement des projets documentaires au sein de la 
société les Films du Présent. 
 
Brigitte Lavau, éducatrice spécialisée, auteure du roman Je vais passer une bonne journée 
cette nuit, édition du Seuil 
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LES LETTRES DE SOUTIEN 
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Brigitte Lavau 
Éducatrice spécialisée et auteure 
Je vais passer une bonne journée cette nuit, édité aux éditions du Seuil, parle du handicap et de son 
image. 
 
 

5 Février 2010 
 

 
 Depuis plus de dix ans, jôai eu lôoccasion de travailler ¨ maintes reprises avec Julie Athan® 
lorsquôelle animait les ateliers dôarts plastiques dans un h¹pital de jour o½ jôexer­ais la profession 
dô®ducatrice sp®cialis®e. Jôai pu alors appr®cier la qualit® de ses interventions aupr¯s des adolescents 
et jeunes adultes autistes, notamment lors de son travail avec eux autour de la photo. 
 
 Aussi est-ce tout naturellement que jôai fait appel ¨ elle en 2006 pour la cr®ation dôun atelier 
vid®o ¨ lôEMPro RESOLUX. Le but de lôatelier ®tait de permettre ¨ six adolescents en situation de 
handicap mental de réaliser chacun un clip vidéo sur le sujet de son choix, avec lôaide du groupe, 
dôune ®ducatrice sp®cialis®e et dôune r®alisatrice en cours de formation ¨ lôEcole des Beaux-arts de 
Paris.  
Ce projet, men® jusquô¨ terme avec enthousiasme par les adolescents, a fait lôobjet dôune projection 
des clips vidéo lors dôune journ®e portes ouvertes aux familles.  
A cette occasion, dôautres adolescents nous ont fait part de leur souhait de participer eux-aussi à ce 
type dôexp®rience cr®ative autour de la vid®o. Il fallait donc inventer une suite ¨ cette exp®rience. 
 
 En septembre 2008, Julie Athané nous a proposé un projet de documentaire, dont une partie 
serait réalisée par les adolescents qui le souhaitent sur les sujets qui sont les leurs, ceux qui les 
intéressent ou qui les touchent dans leur vie quotidienne. Cette proposition a fait lôobjet de plusieurs 
r®unions dô®quipe afin de garantir un cadre ®ducatif ¨ ce projet, c'est-à-dire de sôassurer que la parole 
des adolescents, si elle est au centre de ce projet, ne sera pas utilisée de manière négative, et que 
leur image sera prot®g®e par le cadre l®gal en vigueur et de lôautorisation de leurs familles. 
 
 Depuis f®vrier 2009, trois ®ducatrices sp®cialis®es de lôEMPro travaillent avec Julie Athan® et 
Philippe Sibelle sur ce projet de documentaire. Tous les mois, trois jours de tournage sont organisés. 
Chaque fois, les adolescents qui le souhaitent apprennent à se familiariser avec la caméra, mais aussi 
à visionner et analyser les images produites par chacun. Ils peuvent également effectuer des 
recherches ou des sorties en vue de repérages pour les prochains tournages. Ce projet demande un 
travail important des adolescents, car ils doivent apprendre et respecter chaque étape, du choix et de 
lô®laboration de leur sujet, ¨ lôapprentissage de lôoutil vid®o. 
 
 Pour nous éducateurs, ce travail est aussi un projet pédagogique transversal car il requiert  
des compétences diverses et crée du lien entre les différents domaines, comme le travail scolaire 
(®criture du sc®nario), lôinformatique (recherches internet pour enrichir son sujet), le travail technique 
(cam®ra, micros, branchements), la vie en collectivit® (®coute et int®r°t pour le travail dôautrui), 
lôautonomie (les sorties pour rep®rages), les activit®s artistiques (travail sur lôimage, la bande son).  
 
 A un niveau plus large, ce projet de documentaire élaboré en partie par des adolescents en 
situation de handicap mental me para´t int®ressant en vue dôune diffusion ¨ un large public. Chacun le 
sait, la parole de ces jeunes gens est très peu souvent entendue en dehors des institutions 
sp®cialis®es o½ lô®coute a un r¹le premier, soignant ou ®ducatif. En revanche, il est difficile dô®couter 
un adolescent handicap®, de lôentendre nous raconter ses projets, ses habitudes, sa vision du monde 
qui lôentoure si lôon ne partage pas son environnement proche (familles, amis, voisins, é).  
 
 Par ce documentaire, nous aurions peut-°tre lôoccasion dôapprendre et de changer notre 
regard sur ces adolescents si souvent stigmatis®s. Chacun sait aujourdôhui que lôacceptation se base 
sur la connaissance de lôautre. Voil¨ pourquoi le documentaire de Julie Athan® peut participer ¨ cette 
connaissance et à une possible reconnaissance des personnes handicapées, avec leurs 
personnalités, leurs richesses, leurs différences ou leurs points communs avec tout un chacun. 
 
 

Brigitte Lavau 


